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Patrones de Vroom y ma
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Nombra esa comida: Elije tres
palabras relacionadas con la comida y
forma un patrén, “banana, manzana,
pera”. Repitelas tres veces junto con él.
Luego no digas la palabra del medio y
ve si tu nifio puede adivinar cual es.
Intenta omitir la primera y la ultima
palabra también. Agrega otra palabra
cuando el juego se le haga facil.

La Ciencia Tras La Accion: Cuando tu
nifio escucha las palabras y hace
patrones contigo, esta creando y luego
usando una regla. Comprender y
aplicar las reglas le ayuda a aprender
conceptos matematicos. Cuando
adivina qué sigue después, usa su
memoria de trabajo.

Observadores del cielo: ;Qué vesy
escuchas en el cielo? Di, “Veo una
nube. ¢ TU ves una nube? Escucho un
avion. ¢Donde esta?” A medida que tu
nifo crezca, también comenzara a
sefalar las cosas en el cielo. Los nifios
adoran el juego del “Veo, veo”, sin
importar como lo juegues.

La Ciencia Tras La Accién:.Cuando
ayudas a tu nifio a aprender a observar
atentamente lo que lo rodea, estas
ayudandolo a ser un mejor observador,
como un cientifico. Darse cuenta de lo
que esta sucediendo es una clave para
aprender ahora y en el futuro.

Busqueda del Tesoro: Antes de salir
de la casa, haz una lista junto con tu
nifio sobre cosas de la naturaleza que
pueden recoger en el camino, como
hojas o piedras. Cuando lleguen a
casa, fijate si puede contar cuantas
unidades de cada cosa encontré.
Conversen de lo que perciben. ; Qué es
igual y qué es diferente en estas
cosas?

La Ciencia Tras La Accién: Hacer una
lista es una forma estupenda de
explicarle a tu nifio la importancia de
leer y escribir todos los dias. Cuando
conversan sobre lo que ven, estas
incentivando sus destrezas de
comunicacién y ampliando su
vocabulario. Cuando explora el mundo
que lo rodea, aprende de primera mano
sobre la ciencia.

Pequeiio chef: Haz que tu nifio ayude
a preparar la cena. Turnense para
medir, echar ingredientes y mezclar. Si
puede derramar algo, pon el plato
dentro del lavaplatos para que no haya
problemas. Conversa con él sobre lo
que estan haciendo y los ingredientes
que estan usando. Animalo a oler, tocar
(jy probar!) mientras preparan la cena.
Preguntale qué es lo que percibe.
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Para més actividades como estas,
consulte a aplicacion movil gratuita de
' Vroom en www.JoinVroom.org

La Ciencia Tras La Accion: Esta
actividad le da a tu nifio la oportunidad
de escuchar palabras nuevas, las
cuales desarrollan su vocabulario.
Medir implica contar, algo que lo va a
ayudar en el futuro con las
matematicas. Cuando conversan sobre
Su experiencia, esto ayuda a que tu
nifio desarrolle sus habilidades de

comunicacion.
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